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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ ДЕЗИНФЕКЦИОННЫХ, ДЕЗИНСЕКЦИОННЫХ И ДЕРАТИЗАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ НА ТЕРРИТОРИЯХ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, ВЫШЕДШИХ ИЗ ЗОНЫ ПОДТОПЛЕНИЯ
Тюмень, 2024

Настоящие рекомендации разработаны специалистами Института дезинфектологии ФБУН «ФНЦГ им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора совместно с Управлением Роспотребнадзора по Тюменской области. Рекомендации предназначены для специалистов, осуществляющих организационные и профилактические мероприятия на территориях Тюменской области, вышедших из зоны подтопления.
В целях неспецифической профилактики инфекционных болезней на территориях, вышедших из зоны подтопления, проводится комплекс мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и дератизации.

После освобождения затопленных жилых территорий от воды необходимо проведение профилактических дезинфекционных мероприятий жилых помещений, колодцев, скважин, придворовой территории, надворных туалетов, выгребных ям, хозяйственных и животноводческих построек. Дезинфекция осуществляется независимо от выявления инфекций и преследует цель предупредить возникновение инфекционных заболеваний.

Для дезинфекции используют хлорактивные дезинфицирующие средства: гипохлориты кальция (нейтральный гипохлорит кальция (НГК), двутретиосновная соль гипохлорита кальция (ДТСГК)), хлорная известь, натриевая соль дихлоризоциануровой кислоты и др. 

Дезинфекция проводится после санитарной обработки территорий от мусора. Сплошная дезинфекция территории в условиях паводка не требуется.

Дезинфекционной обработке подвергаются домовладения: территория вокруг колодца, колодец, скважина, пол и стены внутри дома, подвал (подпол, овощехранилище) в случае отсутствия воды, надворный туалет, выгреб, помещения для содержания животных. 
На момент проведения дезинфекции помещения должны быть освобождены от людей и животных. Через 1 ч после обработки необходимо проветрить помещение и провести влажную уборку.

После дезинфекции колодца, скважины воду можно использовать только после проведения контроля эффективности лабораторией. Перед употреблением воду необходимо кипятить.
1. ДЕЗИНФЕКЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ НА ТЕРРИТОРИЯХ, ВЫШЕДШИХ ИЗ ЗОНЫ ПОДТОПЛЕНИЯ
1.1. Дезинфекция жилых помещений
Объекты обеззараживания:
· поверхности помещений (пол, стены, потолок, двери);

· посуда;

· белье;

· игрушки.
Способы обеззараживания:
· поверхности помещений (пол, стены, мебель) – орошение;

· посуда, белье, игрушки – замачивание в дезинфекционном растворе (возможно проведение силами собственника домовладения);
· подвал (подпол) при наличии – орошение (возможно проведение силами собственника домовладения).

Для обработки помещений применяют хлорсодержащие препараты (хлорамин, нейтральный гипохлорит кальция (НГК), гипохлорит кальция (ГК) марок А, Б и С, натриевая соль дихлоризоциануровой кислоты) в соответствии с инструкцией по применению. 
Растворы готовят в пластмассовых, эмалированных или стеклянных емкостях.

Внимание!!! Все работы проводятся в средствах индивидуальной защиты органов дыхания и глаз (респиратор, очки, перчатки). Рабочие растворы дезинфицирующего средства «Кальция гипохлорит» марки Б (ГК) готовятся ежедневно, т.е. срок годности рабочего раствора дезсредства ГК – 1 сутки. При приготовлении рабочих растворов дезинфицирующего средства сухое вещество необходимо добавлять в воду комнатной температуры.
Пример («Кальция гипохлорит» марки Б (ГК)). Для обеззараживания объектов в помещении применяют 1% по «активному» хлору (АХ) раствор дезинфицирующего средства. При использовании ГК, содержащего 60% (АХ), используют навеску массой 170 г, которую растворяют и тщательно перемешивают в 10 л воды.
Расход рабочего раствора:

- при орошении – 300 мл/м2; 

- при замачивании посуды – 2 л на комплект;
- при замачивании сухого белья – 4 л на 1 кг.
Для обработки дома площадью 100 м2 необходимо приготовить 30 л рабочего раствора, т.е. 500 г (0,5 кг) порошка ГК растворить в 30 л воды.
Время экспозиции (выдержки) – 60 мин. По истечении указанного времени поверхности объектов необходимо промыть чистой водой.
Дезинфекция белья, посуды, игрушек и подвального помещения (подпол) проводится силами собственника домовладения, для этого необходимо 60 л рабочего раствора дезинфицирующего средства или 1 кг дезинфицирующего средства ГК (0,5 кг для дезинфекции посуды, белья и игрушек и 0,5 кг для дезинфекции подвала (подпола), после полного освобождения от паводковых вод). Для дезинфекции одного дома необходимо 1,5 кг ГК. 
Дезинфекция белья и посуды может быть проведена способом кипячения.
1.2. Дезинфекция надворных уборных, выгребных ям и мусорных ящиков
Для дезинфекции выгребных ям (туалетов) могут использоваться любые хлорсодержащие средства, как в растворе, так и в сухом виде.

Обработка проводится с использованием сухого дезинфицирующего препарата «Кальция гипохлорит» марки Б (ГК) 
Объекты обеззараживания:
· надворные уборные;

· выгребные ямы;

· септики.
Надворные уборные и выгребные ямы обрабатывают путем засыпания нечистот порошком ГК. Норма расхода – 2 кг на туалет или яму, время воздействия – 1 ч.
Септики дезинфекционной обработке не подлежат. Содержимое откачивают и вывозят на очистные сооружения.

1.3. Дезинфекция колодцев и индивидуальных скважин
Дезинфекция колодцев включает:
· предварительную дезинфекцию колодца (проводится силами дезинфекционных бригад),
· очистку колодца (по возможности проводится силами собственника домовладения),
· повторную дезинфекцию колодца.
1.3.1. Предварительная дезинфекция колодца
Дезинфекция проводится с учетом объема воды, содержащейся в колодце, и инструкцией по применению используемого препарата. Готовым раствором дезинфицирующего препарата из опрыскивателя орошают наружную и внутреннюю части ствола шахты колодца, стены колодца и воду. Колодец оставляют в открытом виде на сутки. Затем воду тщательно перемешивают, колодец закрывают крышкой и оставляют на 1,5–2,0 ч, не допуская забора воды из него.

Пример. Для приготовления водного 1,25% (по АХ) раствора из ГК, содержащего 60 % (АХ), необходимо 210 г препарата ГК растворить в 10 л воды и тщательно перемешать. Рабочим раствором орошают из опрыскивателя наружную и внутреннюю части ствола шахты из расчета 0,5 л/м2 поверхности колодца. 
Затем рабочий раствор выливают в воду и тщательно перемешивают. Колодец закрывают крышкой и оставляют на 1,5 - 2 часа, не допуская забора воды из него. На 1 м3 воды расходуют 1 ведро (10 л) раствора.
1.3.2. Очистка колодца (по возможности проводится силами собственника домовладения)
Очистку можно проводить через 1,5-2,0 ч после предварительной дезинфекции колодца. Колодец полностью освобождают от воды, очищают от попавших в него посторонних предметов и накопившегося ила. Стенки шахты очищают механическим путем от обрастаний и загрязнений. Удаленные из колодца грязь и ил вывозят на свалку или погружают в заранее выкопанную на расстоянии не менее 20 м от колодца яму глубиной 0,5 м и закапывают, предварительно залив содержимое ямы дезинфицирующим средством.
Стенки шахты очищенного колодца при необходимости ремонтируют, затем наружную и внутреннюю часть шахты орошают из опрыскивателя 1,25% (по АХ) раствором ГК (приготовление см. выше), из расчета 0,5 л/м2 шахты.
1.3.3. Повторная дезинфекция колодца (дезинфекция воды в колодце после повторного наполнения)
После того как колодец полностью заполнился водой, вносят необходимое количество препарата ГК – 42 г/м3. Воду в колодце перемешивают в течение 10 мин, колодец закрывают крышкой и оставляют на 6 ч, не допуская забора воды из него.

Общее количество дезинфицирующего средства, необходимого для обработки колодца объемом 7 м3, составляет 2 кг, из них: для предварительной дезинфекции шахтного колодца – 1,5 кг, для дезинфекции шахты колодца – 0,2 кг, для повторной дезинфекции колодца – 0,3 кг.

Контроль над эффективностью дезинфекции колодца проводится лабораторно и только после этого воду можно использовать для питьевых и хозяйственно-бытовых целей.
1.3.4. Дезинфекция скважин в послепаводковый период с использованием гипохлорита кальция 60% марки Б
Мероприятия по обеззараживанию воды в скважине включают в себя профилактическую дезинфекцию и промывку.
Обработку внутренней части ствола скважины, приямка скважины, а также прилегающей к скважине территории проводят способом орошения при помощи опрыскивателя водным 1% (по АХ) раствором ГК. Для приготовления 1% (по АХ) раствора необходимо растворить в 10 л воды 170 г препарата, содержащего 60% АХ. Из-за наличия осадка раствор пропускают через мелкую сетку. Норма расхода – 0,3-0,5 л/м2.
Для обработки непосредственно воды в скважине используется раствор ГК, получаемый при растворении 20 г порошка ГК в 10 л воды. Расход рабочего раствора на 1 скважину составляет 10 л раствора на скважину глубиной 15 м (объемом 0,5 м3), раствор по возможности заливается в обсадную и водопроводную трубы. Перед обработкой насос из скважины извлекают.

После обработки скважину оставляют в открытом виде на 6 ч, не допуская забора воды из неё. По истечении 6 ч экспозиции проводят откачку воды до исчезновения резкого запаха хлора.

Общее количество дезинфицирующего средства, необходимого для обработки скважины глубиной 15 м (0,5 м3), составляет 190 г, из них: для обработки обсадной трубы – 170 г и для обработки воды в скважине – 20 г.
Контроль эффективности дезинфекции скважин проводится лабораторно, и только после этого воду можно использовать для питьевых и хозяйственно-бытовых целей.

1.4. Дезинфекция надворных построек для содержания домашнего скота с использованием гипохлорита кальция 60% марки б
Объекты обеззараживания:
· поверхности строений (стены, перегородки, окна, потолок, двери);

· навоз, выделения от животных, остатки корма, верхний слой почвы, подстилка.

Способы обеззараживания:
· поверхности строений (стены, перегородки, окна, потолок, двери) – орошение;

· выделения от животных, остатки корма, верхний слой почвы, подстилка – заливание дезинфицирующим раствором, затем – сбор и отправка на уничтожение.

Для обработки объектов применяют гипохлорит кальция марки Б. 

Растворы готовят в пластмассовых, эмалированных или стеклянных емкостях.

Пример. Для обеззараживания строений применяют 1% (по АХ) раствор дезинфицирующего средства. При использовании гипохлорита кальция, содержащего 60% (АХ), используют навеску массой 170 г, которую растворяют и тщательно перемешивают в 10 л воды. 

Расход рабочего раствора при орошении – 0,5 л/м2.
Для обработки объекта площадью 100 м2 необходимо приготовить 50 л рабочего раствора, т.е. 0,85 кг (850 г) порошка ГК растворить в 50 л воды.
Время экспозиции (выдержки) – 3 ч. По истечении указанного времени поверхности объектов необходимо промыть чистой водой.
Выделения от животных, остатки корма, верхний слой почвы, подстилку, снимают и дезинфицируют водным 5% раствором ГК при норме расхода 2 л/м2 и экспозиции 24 ч. Затем их собирают в отдельную водонепроницаемую тару и отправляют на уничтожение.
1.5. Дезинфекция территорий (кладбища, свалки твердых коммунальных отходов и другие эпидемически значимые объекты (туберкулез и особо опасные инфекции, за исключением споровых форм)
1.5.1.В случае затопления вся территория кладбища, свалок твердых коммунальных отходов (ТКО) и других эпидемически значимых объектов (далее – объекты) подвергается дезинфекционной обработке.
Для дезинфекции применяют хлорсодержащие препараты, такие как хлорная известь, гипохлориты кальция. Выбор указанных препаратов обусловлен наличием у них высокой антимикробной активности и широким спектром антимикробного действия.
При подготовке к дезинфекции затопленного объекта необходимо осмотреть и, при возможности, огородить его территорию, установить таблички, запрещающие вход, или с учетом ситуации – провести обваловку объектов по периметру.

1.5.2. Дезинфекцию освобожденных от воды объектов проводят с использованием технических средств (машины с цистернами: авторазливочные станции, поливомоечные и пожарные машины). Для этой цели применяют водный 5% (по массе) раствор ГК. Обработку проводят путем орошения (разбрызгивания) раствора на обрабатываемую поверхность, при норме расхода 2 л/м2. Рекомендуемая скорость движения технического средства – 3–4 км/ч.
1.5.3. Все работы по дезинфекции и приготовлению растворов проводят в средствах индивидуальной защиты кожи и органов дыхания (хлорсодержащие препараты тонкодисперсные и очень летучие!).
1.5.4. Для приготовления 1000 л рабочего раствора дезинфицирующего средства необходимо 50,0 кг сухого препарата ГК. При норме расхода 2 л/м2 указанного количества дезинфицирующего раствора достаточно для обработки 500 м2.
2. ДЕЗИНСЕКЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ НА ТЕРРИТОРИЯХ, ВЫШЕДШИХ ИЗ ЗОНЫ ПОДТОПЛЕНИЯ

2.1. При подтоплениях обширных территорий в населенных пунктах и их окрестностях возрастает риск значительного увеличения численности кровососущих комаров и других компонентов комплекса гнуса. С учетом возможного увеличения выплода кровососущих комаров рекомендовано проводить комплекс истребительных мероприятий в отношении личинок и взрослых особей (имаго), комаров, которые включают:
- обработку рыбохозяйственных водоемов, открытых и закрытых нерыбохозяйственных водоемов с целью уничтожения личинок комаров;

- обработку подвальных и других нежилых помещений, а также природных стаций с целью уничтожения взрослых особей (имаго) комаров.
Условия проведения дезинсекционных мероприятий в отношении комаров определяются требованиями разделов III и IX СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней».

2.2. Специалистам-энтомологам рекомендуется проводить ежегодный мониторинг численности кровососущих комаров с целью прогнозирования сроков вылета взрослых особей с зимовки, появления личинок определенного возраста в водоемах, выплода имаго первого и последующих поколений и окончания сезона активности для выбора оптимальной тактики борьбы с этими насекомыми. На территории населенных пунктов и в их окрестностях энтомологами проводится картирование всех анофелогенных водоемов (измерение площади, глубины), с визуальной оценкой степени зарастания водоемов растительностью.
2.3. Обработка рыбохозяйственных водоемов, открытых и закрытых нерыбохозяйственных водоемов с целью уничтожения личинок комаров
Обязательным ларвицидным обработкам в отношении кровососущих комаров подлежат все анофелогенные водоемы, расположенные на территории населенного пункта и в зоне его тяготения (по результатам энтомологического картирования постоянных и временных водоемов).

Сигналом к проведению ларвицидных обработок в любых закрытых и открытых водоемах можно считать появление в них личинок комаров II – начала III возраста первого поколения. В открытых водоемах ларвицидные обработки рекомендуется проводить в ясную, безветренную погоду.
Профилактическая дезинсекция водоемов, а также дезинсекция по эпидемическим показаниям с выборочной или барьерной обработкой проводятся в соответствии с МУ 3.2.974-00 «Малярийные комары и борьба с ними на территории Российской Федерации» и МУ 3.2.2568-09 «Контроль численности кровососущих комаров Culex, места выплода которых находятся в населенных пунктах». По результатам ларвицидных обработок водоемов проводится оценка их эффективности, проведение повторной обработки рекомендуется по энтомологическим показаниям.
2.4. Рыбохозяйственные водоемы с целью уничтожения личинок кровососущих комаров и мошек можно обрабатывать только микробиологическим средством «Бактицид» в соответствии с действующей инструкцией по применению. Для борьбы с личинками комаров готовят рабочие 3% водные суспензии средства, используя любую воду с температурой не выше плюс 30°С. Средство сначала тщательно растирают в небольшом количестве воды для получения однородной пастообразной массы, затем разбавляют водой при непрерывном перемешивании до требуемого объема рабочей суспензии. Для приготовления 1 л рабочей суспензии 30 г средства растворяют в 970 мл воды. Норма расхода рабочих водных суспензий средства при наземных ларвицидных обработках составляет 100 л/га.
Небольшие по площади и легкодоступные водоемы можно обрабатывать средством «Бактицид» вручную, внося рабочую водную суспензию из ведра, садовой лейки или иной подходящей емкости. Для наземной обработки водоемов большой площади используют специальное оборудование для опрыскивания (моторные опрыскиватели типа «Штиль»). Перед обработкой водоема рекомендуется предварительно расчистить его берега от мусора. При недоступности поверхности водоема с берега ларвицидные обработки можно проводить с лодки. Авиационные обработки проводят в соответствии с Методическими рекомендациями по авиационному применению микробиологического инсектицидного средства «Бактицид».
2.5. Обработку открытых и закрытых нерыбохозяйственных водоемов с целью уничтожения личинок комаров можно проводить любыми разрешенными для этой цели средствами, к которым относятся, например, концентраты эмульсии на основе 25% циперметрина или на основе фосфорорганических соединений, условия использования которых определяются инструкциями по применению. Для обработок закрытых водоемов в подвалах жилых домов и на других объектах используют 0,01% рабочие водные эмульсии таких средств при норме расхода 10–30 мл/м2 поверхности воды; для обработки природных нерыбохозяйственных водоемов – 0,01–0,05% рабочие водные эмульсии при норме расхода 50–100 мл/м2 (или 0,4 л/га). При обработке водоемов с густой растительностью или с водой, сильно загрязненной органическими веществами, указанные концентрации или нормы расхода могут быть увеличены вдвое. Применяют только наземный способ обработки, распыляя рабочие водные эмульсии крупнодисперсной аппаратурой (помповые или бензиновые опрыскиватели).
2.6. Для обработки подвальных и других нежилых помещений, а также природных стаций с целью уничтожения взрослых особей (имаго) комаров рекомендуются разрешенные для этой цели инсектицидные средства в форме концентратов эмульсии на основе пиретроидов или фосфорорганических соединений. Экономически целесообразно проводить дезинсекцию средствами на основе 25% циперметрина, так как они разрешены для борьбы как с личинками, так и с имаго кровососущих комаров. При использовании указанных средств руководствуются инструкциями по их применению.

2.7 С учетом метеорологического прогноза на май в районе г. Ишим и на прилегающих территориях, подвергшихся затоплению, начинать дезинсекционные мероприятия в отношении личинок кровососущих комаров рекомендуется не ранее 25.05.2024, когда установится погода, соответствующая климатическим нормам, с дневными температурами выше плюс 15°С. Сроки начала ларвицидных обработок могут сдвинуться в ту или иную сторону в результате непредвиденного ухудшения погоды и, соответственно, сдвига периода развития личинок комаров в открытых водоемах.
3. ДЕРАТИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ НА ТЕРРИТОРИЯХ, ВЫШЕДШИХ ИЗ ЗОНЫ ПОДТОПЛЕНИЯ

3.1. В период наводнения грызуны активно мигрируют с затопляемых территорий, что увеличивает их плотность в приграничных зонах, а сокращение кормовой базы провоцирует активное проникновение грызунов к местам хранения продовольственных запасов.

На незатопленных территориях организуют и проводят мероприятия по защите строений от грызунов, включающие заделку вводов в здания коммуникаций, устранение щелей и дефектов мест примыкания стен, фундаментов.

В населенных пунктах, расположенных вблизи зоны затопления, по результатам зоологического обследования проводят экстренные дератизационные мероприятия. При наличии природных очагов проводят барьерную дератизацию по линии, отделяющей территорию природного очага и населенного пункта. 

Регулярно проводят зоологическое обследование территории и лабораторные исследования полевого материала.

3.2. Дератизацию осуществляют с использованием родентицидных приманок на основе антикоагулянтов II поколения (бродифакум, бромадиолон, дифенакум, флокумафен и т.д.) содержащих 0,005% действующего вещества (ДВ). Рекомендуемый расход приманки – 3 кг/га. Исключительно на открытых территориях в природном очаге для быстрого снижения численности грызунов можно применять свежеприготовленные приманки с фосфидом цинка (родентицид острого действия) с концентрацией ДВ, равной 3,0–4,0%. Рекомендуемый расход приманки – 2 кг/га. Количество точек раскладки приманки – 20–40 на 1 га.

3.3. Обработку открытых территорий проводят в тех местах, где при предварительном обследовании установлена высокая численность грызунов. Вокруг населенных пунктов необходимо организовать создание защитной зоны шириной 200–500 м путем барьерной раскладки дератизационных средств в зависимости от конкретных условий ландшафта и растительности.

3.4. Приманку раскладывают в естественные или искусственные укрытия (норы, пни, щели, кучи валежника, бревна) по окраинам населенных пунктов, вдоль заборов и стен построек, около дачных участков, и особое внимание необходимо уделить местам скопления бытового мусора и пищевых отходов. На площадках накопления ТКО для длительной сохранности родентицидной приманки ее помещают в специальные закрывающиеся пронумерованные контейнеры или емкости (контрольно-истребительные контейнеры), обеспечивающие безопасность людей и домашних животных.

3.5. Обязательно проводятся зоологические обследования территорий, освободившихся от воды. На освобожденных от воды территориях дератизационные обработки проводятся в первую очередь на контейнерных площадках ТКО с использованием долговременных точек отравления грызунов. При установлении миграции и выявлении высокой численности грызунов на исследуемой территории проводят сплошную дератизацию.

3.6. Обязательно проводится контроль эффективности истребительных мероприятий на основании учетов численности грызунов методами ловушко-суток на объектах или на территории до начала дератизационных мероприятий и после их окончания.

3.7. В помещениях для дератизации используются механические орудия лова (капканы, давилки, клеевые площадки).
В населенных пунктах и на прилегающих к ним открытых территориях организуют ежедневный сбор и утилизацию трупов грызунов.

